- BEROAGRARCIE NA IBARACIAIE™

WAKACYJNE WARSZTATY PRZYRODNICZE W
GORZNIENSKO-LIDZBARSKIM PARKU KRAJOBRAZOWYM
- dla grup zorganizowanych -

* Warsztaty przyrodnicze ,Akademia mlodego

przyrodnika” (dedykowane dzieciom w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym) - zajecia terenowe
przeznaczone dla najmtodszych, prowadzone w
oparciu o metody aktywizujace, ¢wiczenia praktyczne i
proste obserwacje przyrodnicze, odbywajace sie na
Sciezce dydaktycznej. Tematyka dotyczy réznych
siedlisk przyrodniczych (las, tgka, staw, jezioro, rzeka)
oraz charakterystycznej dla nich fauny i flory. Podczas
zaje¢ dzieci wykonuja réwniez tematyczne zadania,
prace plastyczno-techniczne oraz uczestnicza w

zabawach ruchowych, ktérych celem jest zobrazowanie zalezno$ci i zjawisk zachodzacych w
przyrodzie. Metody pracy dostosowane sg do wieku i zdolno$ci poznawczych uczestnikdw.

Warsztaty przyrodnicze ,Ekscytujaca przygoda z
przyroda” (dedykowane mtodziezy) - podczas zajec
uczestnicy biorg udzial w prelekcji terenowej oraz
prowadzg obserwacje przyrodnicze (ornitologiczne,
entomologiczne, botaniczne). Warsztaty moga by¢
wzbogacone o atrakcyjne gry i zabawy terenowe.
Dzieki rozwigzywaniu zagadek i wykonywaniu
¢wiczen w terenie uczestnicy poszerzaja swoja wiedze
na temat réznorodnosci biologicznej GLPK, a takze
zdobywaja wiedze o walorach krajobrazowych i
kulturowych parku. To wszystko w otoczeniu cennych

przyrodniczo obszaréw GLPK. Zajecia zwracaja takze uwage na takie aspekty jak: ochrona
powietrza przed zanieczyszczeniami, adaptacja do zmian klimatycznych czy problem odpadéw.
Warsztaty dostosowane s3 do wieku uczestnikéw i odbywaja sie w oparciu o autorskie gry i

¢wiczenia plenerowe.
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% Warsztaty przyrodnicze ,Uzdrawiajaca moc lasu” (dedykowane osobom dorostym, w tym
seniorom) - na terenie GOdrzniensko-Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego przez caty rok
utrzymuje sie niepowtarzalny mikroklimat, ktéry sprzyja kontemplacji, dobremu samopoczuciu
i rekreacji. W trakcie zaje¢ uczestnicy odkrywaja walory
przyrodnicze, krajobrazowe i kulturowe Parku oraz poznaja MIKROKLIMAT
ciekawostki na temat dobroczynnych wiasciwosci lasu oraz “;Ewﬁ:o&i'
leczniczego wykorzystania wybranych gatunkéw roslin.

Zwiedza takze sale edukacyjnej Osrodka edukacji ekologicznej

w Rudzie z ekspozycja zwierzat leSnych oraz dawnych narzedzi
uzywanych w leSnictwie. Po wczeSniejszym uzgodnieniu
mozliwe jest zorganizowanie wycieczki rowerowe;j.

GORZNIENSKO
-LIDZBARSKI

PARK KRAJOBRAZOWY

Bt
W

Wszystkie zajecia sg catkowicie bezptatne. Zgtoszenie checi uczestnictwa
mozna dokonywac telefonicznie lub mailowo. Preferowana i optymalna
liczebnos¢ w grupie to 30 osadb.

KONTAKT:
tel. (56)49-18-151
www.g-1pk.pl
park@pkgorzno.strefa.pl
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GRA TERENOWA ,EKOZWIEDZANIE NA GORZNA PLANIE”

Gorzniensko-Lidzbarski Park Krajobrazowy zaprasza do zabawy! Fascynuje Cie

zwiedzanie i odkrywanie tajemnic? Pragniesz poznac¢ ciekawostKki przyrodnicze i
historyczne okolicy? Ta gra jest wlasnie dla Ciebie!

Na czym polega gra?

Gra polega na odnalezieniu w terenie 10 punktéw zaznaczonych na mapie w folderze oraz udzieleniu
poprawnych odpowiedzi na przygotowane zadania. Kazdy z punktéw oznaczony jest w terenie za

pomoca tabliczki z kodem QR, pod ktérym kryje sie ciekawostka oraz zagadka do rozwigzania. Na
odkrywcéw czekaja drobne upominki.

v’ Znajdz w terenie punkty zaznaczone na mapie (pomogg ci wskazéwki stowne zamieszczone w
folderze)

v’ Zeskanuj kod QR z tabliczki

v’ Zapoznaj sie z ciekawostkami dotyczgcymi wybranych miejsc oraz rozwigz zagadki
v' Wpisz odpowiedzi we wtasciwym miejscu w folderze

v Dostarcz wypelniony folder do O$rodka edukacji ekologicznej Gérzniensko-Lidzbarskiego Parku
Krajobrazowego w Rudzie

v Odbierz upominek za udziat w grze
Do udzialu w grze potrzebujesz:

e Folder gry i dlugopis

e Smartfon z zainstalowanym czytnikiem kodéw QR i dostepem do internetu

Folder gry mozna otrzymac¢ w wersji papierowej w O$rodku edukacji ekologicznej GLPK w Rudzie,
Gminnym Osrodku Kultury w Gérznie oraz Urzedzie Miasta i Gminy w Gorznie. Folder dostepny jest

réwniez w wersji elektronicznej do pobrania na naszej stronie internetowej www.g-lpk.pl w zaktadce
»Gra terenowa”.

ZAPRASZAMY DO ZABAWY!
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QUESTING W GLPK

Zapraszamy wszystkich mito$nikow wedrowek po lesie do zabawy w EKO-QUESTING. Questing
to $wietna zabawa dla catych rodzin. Jest rodzajem gry terenowej - podchodéw z watkiem edukacyjnym.
Uczestnicy zabawy podazaja szlakiem wytyczonym przez wierszowane wskazowki oraz rozwigzuja
zagadki i zadania umieszczone w scenariuszu na karcie questu.

Questing poza funkcjg edukacyjng petni wazne funkcje poznawcze, integracyjne, rekreacyjne i
rozrywkowe. Jest bardzo ciekawa metodg promocji regionu i miejsc cennych pod wzgledem
przyrodniczym. Doskonale ksztattuje w uczestnikach poczucie odpowiedzialnosci i troski za stan i zasoby
$rodowiska naturalnego. Wyzwala w uczestnikach ciekawo$¢, zaangazowanie, che¢ poznawania i
odkrywania. .

Karty ze scenariuszami mozna otrzymac¢ w
wersji papierowej w O0srodku edukacji
ekologicznej GLPK w Rudzie, Gminnym
Os$rodku Kultury w Goérznie oraz Urzedzie
Miasta i Gminy w Gérznie. Questy dostepne il el
sa rowniez w wersji elektronicznej do s o
pobrania na naszej stronie internetowej Qo e i
www.g-1pk.pl w zaktadce Ekoquesting.

GDZIE TO JEST?
wlefna szhola odkrywcow” to n

norodng tematyks,

NA CZYM POLEGA ZABA!
Uezestnicy otrzymajy karty
kami i wskazowkami do pg
Twaim zadaniem bedzie i
o tematyce swigzane) 2

Wypetiong karte questu nalezy dostarczy¢ do
Osrodka edukacji ekologicznej GLPK w Rudzie. Po
zatwierdzeniu Kkarty pieczatka Parku, uczestnik
otrzyma ,parkowy” upominek.

KONKURS INTERNETOWY ,ZIELONY DETEKTYW”

W wakacje wracamy z VI edycjg internetowego konkursu ,Zielony detektyw”. Konkurs polega na
rozwigzywaniu zagadek przyrodniczych publikowanych na stronie internetowej GLPK oraz funpage'u
Facebook. W tym roku Wasza przewodniczka po zagadkach bedzie harcerka Zosia! Czeka na Was 10
zagadek. Odpowiedzi na zadania nalezy przesyta¢ mailowo na adres: detektyw@pkgorzno.strefa.pl.

Pamietajcie - kto pierwszy, ten lepszy! Osoba, ktora jako pierwsza
wysle prawidlowa odpowiedZ, zostanie nagrodzona.

4 )

SLEDZCIE NAS W INTERNECIE !
@ED www.g-1pk.pl

www.facebook.com/Gorzniensko
LidzbarskiParkKrajobrazowy
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Turysci w ramach potrzeb i zainteresowania indywidualng
edukacja moga skorzysta¢c z przyrodniczych Sciezek
dydaktycznych znajdujacych sie na terenie Gorzniensko-
Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego.

Przez Park przebiega ponad 250 km atrakcyjnych szlakéw rowerowych i pieszych, w tym
trasy dla fanéw nordic walking, Sciezka rowerowa typu ,single track” dedykowana
milosnikom szybkich przejazdow na rowerach MTB oraz przyrodnicze Sciezki
dydaktyczne przygotowane do samodzielnego zwiedzania, takie jak:

Sciezka edukacyjna ,Le$na szkola odkrywcow”
(2,6 km) - trasa Sciezki biegnie wokot osady lesnej
Ruda k. Gérzna. Swéj poczatek bierze przy budynku
Osrodka Edukacji Ekologicznej Gorzniensko-
Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego. Trasa
zaopatrzona jest w wiele tablic edukacyjnych
réznorodng tematyke przyrodnicza m.in. flore $rodlesnych 13k,
gatunki drzew i krzewow wystepujacych na terenie Parku, ptactwo
ekosysteméw wodnych, Slady obecnosci i tropy zwierzat oraz inne
ciekawostki ze $wiata ro$lin i zwierzat.

Sciezka turystyczna ,Zréd}a Brynicy” (12 km) -
Sciezka idealna na rowerowe wypady. Zaopatrzona
jest w tablice edukacyjne, miejsca przystankowe i
drogowskazy. Prowadzi wzdluz jezior, przez
malownicze tereny lesne i wiejskie. Na trasie
zgtebimy wiedze na temat historii obszaruy,
odwiedzimy rezerwat "Czarny Brynsk", poznamy gatunki roslin i
zwierzat wystepujace na terenie Parku oraz dotrzemy do zZrddet, z
ktérych poczatek bierze rzeka Brynica. Sciezka rozpoczyna sie w
malowniczej wsi Brynsk.

Lesna S$ciezka dydaktyczna ,Szumny Zdréj”
(4,5 km) - $ciezka prowadzi do rezerwatu ,Szumny
Zdréj”. Rozpoczyna sie w malym ogrodzie
dendrologicznym, w ktérym mozna zapoznac sie z
rodzimymi gatunkami drzew i krzewéw. Sciezka
zaopatrzona jest w liczne tablice edukacyjne opisujace m.in. typy
lasow, funkcje ekosystemow lesnych, formy ochrony przyrody, a
takze chronione gatunki roslin i zwierzat rezerwatu. Jednym z
punktéw jest rozlegta nisza Zrédliskowa, na dnie ktorej ro$nie rzadki
na nizu gatunek gorski - czosnek niedzwiedzi.

tUJAWY ﬁ Wojewédztwo Gorzniensko-Lidzbarski Park Krajobrazowy
POMORZE A, Kuiawsko-Pomorskie Ruda 1, 87-320 Gérzno
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Gorzniensko-Lidzbarski Park Krajobrazowy
jest Instytucja Samorzadu Wojewédztwa Kujawsko-Pomorskiego



Lesna Sciezka dydaktyczna ,Nad jeziorem
Lidzbarskim” (2,4 km) - $ciezka rozpoczyna sie
przy siedzibie Nadle$nictwa Lidzbark i biegnie
leSnymi drogami przez rezerwat ,Klonowo”, a
nastepnie wzdtuz urokliwego wawozu, stromym
zboczem ku potudniowo-zachodniemu skrajowi
jez. Lidzbarskiego. Spacer nig sprawia wiele przyjemnosci. Jest
doskonale przystosowana do zwiedzania indywidualnego, jak i
grupowego. Wzdtuz trasy umieszczone s3a stoly, tawy i tablice
informacyjne. Integralng cze$¢ Sciezki stanowi urocza Aleja Debow
Pomnikowych.

Lesna Sciezka dydaktyczna w OsSrodku
Hodowli Zwierzyny Konopaty (1 km) - Sciezka
dydaktyczna potozona na terenie dawnej
posiadtosci dworskiej. Na trasie znajduja sie
tablice edukacyjne poruszajace tematyke
ochrony przyrody, fowiectwa, gatunkoéw fauny i
flory Parku. Dodatkowg atrakcjg jest zagroda z pomostem do
obserwowania danieli, a takze leSna skocznia i interaktywne tablice
stuzace rozpoznawaniu tropow zwierzat.

Lubowidzka Sciezka Edukacyjna -to
malowniczo potozony zespét leSno-edukacyjny
usytuowany nad brzegiem rzeki Wkry. Znajduje
sie w bliskim sagsiedztwie z GLPK na obszarze
Natura 2000 - Dolina Wkry i Mtawki. Na terenie
kompleksu lesnego funkcjonuje dydaktyczna
$ciezka edukacyjna o tematyce przyrodniczo-ekologicznej. Sciezka
wyposazona jest w atrakcyjne tablice i gry edukacyjne, sylwetki
zwierzat, w tym owaddéw w powiekszeniu, plac zabaw w ksztatcie
statku pirackiego itp.

e

Wiecej informacji znajdziecie Panstwo na naszej stronie internetowej: www.g-1pk.pl.
W siedzibie Parku istnieje mozliwo$¢ otrzymania mapy turystycznej, folderow oraz

przewodnika opisujacego wszystKie szlaki i $ciezKi oraz miejsca, ktore warto odwiedzic.
Przewodnik dostepny jest rowniez do pobrania na stronie internetowe;j.
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Dane kontaktowe:

Osrodek edukacji ekologicznej Gérzniensko-Lidzbarskiego
Parku Krajobrazowego w Rudzie

Ruda 1, 87-320 Gorzno

tel. (56) 49 18 151

e-mail: park@pkgorzno.strefa.pl

www.g-1pk.pl

www.facebook.com/Gorzniensko
LidzbarskiParkKrajobrazowy

ZAPRASZAMY !
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